
ライフプランセミナー（ 退職準備型） 

を開催します 

 

ライフプランは、生活の基盤となる「家庭経済」と「健康」を支えとした

「生きがい」を総合的に計画する人生設計のことです。  

共済組合は、組合員及びその配偶者を対象としたライフプランセミナー

を年代別に開催していますが、「退職準備型」については、５５歳以上の組

合員を対象に、特に６０歳以降の人生を充実したものにするための知識

や情報について、専門の講師が講演を行い、参加者の皆様にご自身のラ

イフプランについて考えていただくことを目的としています。  

 

〇セミナーの内容  

 年金、退職手当、税金、健康保険、定年延長、介護保険、その他  

 

〇日程及び会場  

回 開催日  申込期間 

１ ９月２５日（月）  

７月１２日（水）～８月１０日（木） ２ １０月１９日（木）  

３ １０月２０日（金）  

４ １１月１０日（金）  

８月１４日（月）～９月８日（金） ５ １２月１５日（金）  

６ １月１５日（月）  

  会場：福岡県自治会館  大会議室  

      福岡市博多区千代４－１－２７  

  定員：各回１００名  

※ 所属所ごとに参加回を振り分けていますので、詳しくは職場の共済事務

担当者に確認してください。申し込みは所属所を通じて行ってください。  

 

裏面もぜひご覧ください。



昨年度のライフプランセミナーにご参加いただいた方の
声をご紹介します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

                   

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「説明がわかりやすかった」「参考になった」「もっと早く聞きたかった」など、昨年

度のセミナー参加者のアンケートでは、非常にたくさんのご感想をいただきました。  

今年度も、たくさんの方のご参加をお待ちしています。  

 

 

福岡県市町村職員共済組合  総務課  

〒812-0044 

福岡市博多区千代４－１－２７  

福岡県自治会館６階  

℡ ０９２－６５１－２５１１  

退職後の収入と必要生活費を検討し、  

退職後のライフプランを考えることができた。  

今までわからなかった事が理解できた。もっと

早く受けたかった。 

 

今まで考えず、計算もしていなかったので、  

現実を知ることができた。  

 

年金や退職金のことがわかってよかった。  

ねんきん定期便・残高通知書の見方がわかって勉強になった。 

マネープランだけでなく、時間をどのように使うのかについての話も

あり、自分の人生について改めて考える良いきっかけになった。  



ライフプランセミナー（退職準備型）日程（予定） 

時 間 内 容 

１０：００～１０：３０ 受  付 

１０：３０～１０：４０ 開  会 

１０：４０～１２：００ 
講演「退職準備のライフプラン」 

年金制度・退職金について 

１２：００～１３：００ 昼食休憩 

１３：００～１３：２０ 退職後の健康管理について 

１３：２０～１６：２０ 
講演「退職準備のライフプラン」 

税金・社会保険・知っておきたい知識について 

１６：２０～１６：３０ 質疑応答 

１６：３０～１６：４０ アンケート記入 

※ 昼食の提供はありませんので、ご持参いただくか、近隣の飲食店をご利用ください。 

 


